
本県の将来推計人口について 
～国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成30年推計）」より～ 
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2015年 

1,023,119人 
65歳以上33.8％ 

75歳以上18.4% 

 

2045年 

601,649人 
65歳以上50.1％ 

75歳以上31.9% 

 

総人口の減少率 
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市町村名 2015年 2045年 減少率 

秋田市 315,814  225,923  -28.5% 

能代市 54,730  27,564  -49.6% 

横手市 92,197  52,235  -43.3% 

大館市 74,175  42,577  -42.6% 

男鹿市 28,375  10,352  -63.5% 

湯沢市 46,613  23,585  -49.4% 

鹿角市 32,038  17,197  -46.3% 

由利本荘市 79,927  45,848  -42.6% 

潟上市 33,083  20,632  -37.6% 

大仙市 82,783  48,103  -41.9% 

北秋田市 33,224  15,877  -52.2% 

にかほ市 25,324  12,141  -52.1% 

仙北市 27,523  14,231  -48.3% 

小坂町 5,339  2,051  -61.6% 

上小阿仁村 2,381  904  -62.0% 

藤里町 3,359  1,207  -64.1% 

三種町 17,078  7,415  -56.6% 

八峰町 7,309  2,876  -60.7% 

五城目町 9,463  4,010  -57.6% 

八郎潟町 6,080  2,925  -51.9% 

井川町 4,986  2,445  -51.0% 

大潟村 3,110  1,897  -39.0% 

美郷町 20,279  11,029  -45.6% 

羽後町 15,319  7,354  -52.0% 

東成瀬村 2,610  1,271  -51.3% 

合計 1,023,119  601,649  -41.2% 

【人口・高齢化率の推移】 
2045年の本県の総人口は601,649人で、2015年と比較して
41.2%減少。また、2045年の高齢化率は50.1%。（全国で50%
を超えるのは本県のみ。） 

【人口規模別市町村数】 
各市町村の人口規模が縮小し、2045年には2千人未満の
市町村が4団体となる。 

（単位：人、%） 

【市町村別人口】 
秋田市以外の市町村は全て3割以上減少
する。また、減少率が6割を超える市町村が
5市町村ある。 
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